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- Communiqué – annonce – agenda. Paris, le 23 mai 2025.

Conférence - débat mercredi 11 juin 2025, 14h – 18h. Déprescription en psychiatrie ; 
abolition de la contention des patients ; Democrapsy …. discutons-en. 

Cette réunion se tiendra à l’AGECA, 177, rue de Charonne, 75011, Paris, métro Alexandre 
Dumas, ligne de métro 2 Nation – Porte Dauphine. 

- Inscriptions obligatoires en présence ou par visioconférence. Dernier délai : lundi 9 juin
courant, 17h. pour s’inscrire nous renvoyer le formulaire d’inscription au verso.

- Participation financière aux frais de location de salle libre.

Thématiques abordées : 

1. 14h15 à 14h45, exposé de la Dr Maeva Musso, psychiatre, sur la consultation qu’elle a
initiée sur la dé-prescription en psychiatrie, suivi d’un débat avec les personnes
présentes jusqu’à 15h15.

- 15h15 à 15h25, pause.
2. 15h25 à 15h55, exposé du Dr Mathieu Bellahsen sur la diffusion de son ouvrage

« Abolir la contention »  et sur les mobilisations qui se sont faites jour. Débat avec les 
personnes présentes jusqu’à 16h25.

- 16h25 à 16h40, pause.
3. 16h40 à 17h10, intervention Démocrapsy, collectif de professionnels et de psychiatrisés

en contestation du système psychiatrique tel que nous l’avons connu ou le connaissons.
Discussion avec les personnes présentes jusqu’à 17h35.

4. Conclusion et actualités diverses jusqu’à 18h.

Ces conférences – débats suppléent un centre de formation au rétablissement en psychiatrie 
(COFOR) à Paris, puisqu’il n’a pas été possible à ce jour d’initier cette prestation sur la capitale. 

Sont concernées les personnes ayant été hospitalisées en psychiatrie et connaissant ou ayant 
connu un suivi psychiatrique, ainsi que les professionnels de la psychiatrie ou intervenants en 
psychiatrie (juristes inclus) partisans du rétablissement et de la dé-chronicisation des personnes 
psychiatrisées.    

Précision – Lors de cette session, de même que pour les précédentes, nous nous passerons 
aisément de notations dévalorisantes, deshumanisantes et chronicisantes auxquelles les 
personnes psychiatrisées ou l’ayant été sont systématiquement confrontées. Ces notations par 
lesquelles les personnes visées ne sont plus des êtres humains à part entière avec leurs 
singularités, mais l’autiste X, l’oligophrène X 2, le schizophrène X 3, le TDAH X 4, le 
paranoïaque X 5, le bipolaire X 6, l’hystérique Z … 

1 Le CRPA est adhérent au Réseau européen des (ex) usagers et survivants de la psychiatrie (ENUSP / REUSP). 


